Radykalniejsze zasady golenia zotnierzy USA
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Jesienig 2025 sekretarz obrony USA Pete Hegseth ogtosit zmiany w standardach
dotyczacych wygladu zotnierzy. Zaapelowat wéwczas m.in. o ogolong armie. Nowa
polityka nakazywata dowdédcom wszystkich rodzajéw sit zbrojnych ocene zotnierzy pod
katem ich odejscia ze stuzby, jesli majg state schorzenia lub zakaz golenia sie przez
okres dtuzszy niz rok.

Wedtug Task & Purpose, w nadchodzgcych miesigcach nawet 16 300 amerykanskich
zotnierzy musi otrzymac zwolnienia z obowigzku golenia w celach medycznych. Jesli w
ciggu najblizszego roku zotnierze ci nie spetnig nowych standardéw Pentagonu
dotyczgcych golenia na gtadko, mogg zostac usunieci z wojska. Dotyczy to wszystkich
formacji, w tym US Army, US Navy, US Marines, USAF i USSF.

Pentagon zaostrzyt przepisy
dotyczgce zwolnien z obowigzku
przestrzegania standarddéw wygladu
wojskowego, m.in. ze wzgledu na
wyznanie. Notatka sekretarza obrony
Pete'a Hegsetha z 11 marca 2026
nakazuje zotnierzom ujednolicenie
sposobu sktadania, rozpatrywania i
zatwierdzania wnioskéw o
dostosowanie do wymogow
religijnych / Zdjecie: Stars & Stripes

e e Obecnie stuzby udzielajg
zotnierzom jedynie tymczasowych zwolnieh z golenia w celach medycznych, w tym
tym cierpigcym na rzekomomieszkowe zapalenie mieszkéw wtosowych, bolesng,
zapalng chorobe skéry, ktéra powoduje grudki i krostki. Golenie moze nasila¢ to
schorzenie, zwtaszcza u 0s6b o naturalnie kreconych wtosach. Jest ono szczegdlnie
powszechne wsrod zotnierzy afroamerykanskich.

Zotnierze majacy tymczasowe zwolnienia z obowigzku golenia w celach medycznych
beda poddawani cyklicznej ocenie i przechodzi¢ specjalne plany leczenia, obejmujace
rozne techniki golenia, uzywanie kreméw do depilacji, a nawet finansowane przez rzad
laserowe usuwanie owtosienia. Inne zasady obowigzujg zotnierzy niegolacych sie z
powododw religijnych. Mogg oni w specjalnie uzasadnionych przypadkach zachowywac
zarost przez ponad rok.



https://www.altair.com.pl/ludzie
https://www.altair.com.pl/publikacje

© Wszelkie prawa zastrzezone, 2007-2026 Altair Agencja Lotnicza Sp. z 0. 0



